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RICARDO CALLADO dIZ que InﬂGQQO diminui

Dilma, Cunha, Lula e Rollemberg.

0] que,aguard’ar para agosto arrecad agao ﬂ:‘&\‘

MARCOIANTONIO PONTES A arrecadacdo cresceu 6,9 %, mas a
Maniqueismo, ameagas e um i inflagGo de 8,8 % ao ano implicou um
‘berlusconi’ sem humor i decréscimo real de 3%. A5

ARTIGO
Bombeiros apagam fogo em edital
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O respeito a normas de conduta por parte dos
visitantes & uma forma de garantir o uso da area
sem prejuizos para a biodiversidade. A3

po

7
. cau
ental @-

OBRA LENTA DEIXA
DANCA SEM CENTRO

Fechado desde 2013, o Centro de Danca do DF
teve a reforma anunciada em 2015, mas pelo
jeito ndo serd reaberto este ano. A4

Escandalos espantam
candidato a emprego

A conduta corporativa das empresas tem
gradativamente ganhado relevéncia junto aos
profissionais no mercado. A5

Peso extra reduz a
expectativa de vida

Quilos a mais diminuem cerca de um ano da
expectativa de vida de uma pessoaq, e cerca de dez
anos nos casos de obesidade mérbida. A7
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0 que se falou no

Twitter

Poldnia
O Papa visita Auschwitz.

Impeachment
Os proximos passos
do processo.

Impeachment
Dilma: 'Tenho convic¢do
de que consigo vencer'.

Politica
Lula orientou obras
em sitio, diz PF

Brasil
Lula recorre a ONU
contra Sérgio Moro.

Brasil
Ex de Brunet vira réu
€M Processo por agressao.

Operacao Zelotes
Juiz aceita denuncia contra
presidente do Bradesco

Brasil

Brasileiro suspeito de
terrorismo € preso no
Rio de Janeiro

Internacional
Papa leva tombo na Pol6nia.

Impeachment
Dilma entrega defesa
nesta quinta. (28/07)

Ciéncia
Vocé sabe o que é
uma microexplosdo?

Politica
Cunha retne 50 pessoas
em churrasco de despedida.

Ciéncia
Nasa mostra o lado da Lua
que a gente 'nunca viu'.

Rio de Janeiro
Intenso tiroteio marca o dia
no Complexo do Alemao.

Brasil
Réus de processo da boate
Kiss vao a juri popular.

Terrorismo
Atentado na Siria deixa
44 mortos.

Politica

Campanha de Dilma
teria contratado empresa
irregular.

Espaco do

LEITOR

OLIMPIiADAS
EM BRASILIA

Em meio a0 caos que vive
a saude e seguranca nao
s6 no Brasil , como também
Brasilia, a cidade fecha os
olhos para esse problema
grave, e monta esquema de
seguranca especial durante
o periodo das Olimpiadas,
parece que a cidade s6

é segura e tem sadde de
qualidade em eventos de
grande propor¢ao agora
fica a pergunta se acontecer
algo de mais grave aonde

a populagdo bem como os
turistas serdo assistidos,
atendidos??? Eles vao

ficar horas para serem
atendidos nos hospitais ou
vao enfrentar a burocracia
de se fazer um registro

de ocorréncia em uma
delegacia? Esse sera o
cartdo de visitas de que nds
tanto nos envergonhamos.

JAdriano Martins Soares,
26 anos, universitario.

Opiniao

Dilma, Cunha, Lula
e Rollemberg. O que
aguardar para agosto

POR RICARDO CALLADO

As crencas orientam nosso comportamento. Isso ndo se refere
apenas ao religioso, estd nas esferas privadas e publicas, mate-
riais e espirituais, formais e informais. Crer € aceitar uma ideo-
logia, técnica, atitude ou explicacdo de infortunio sem discus-
sd0. Sao respostas as dificuldades, aos obstaculos ou as aspira-
¢0es humanas. Procuramos ajusta-las as expectativas pessoais e
sociais para preservar nossa seguranca diante de uma ordem de
dificil interpretacao. As crencas nao sao ignorancias exclusivas
de povos carentes, existem também entre os mais estudados.
Elas abrangem desde fé religiosa, até o conhecimento empirico
sobre fendmenos fisicos, emocionais, sociais e espirituais.

Isso inspira argumentos para justificar os eventos avessos a
solucdo provida pelo conhecimento técnico-cientifico, pois ele
nao responde a todas as aflicoes humanas. Enquanto alguns
temem gato preto, espelho quebrado ou sal derramado, ou acre-
ditam em almas gémeas e predestinacdo, ou ainda tratam suas
angustias no diva de psicanalistas, o meio politico se aperreia
esperando agosto chegar. Agosto més do desgosto. A rima é
facil e os acontecimentos politicos dos mais variados. Em 16,
agosto serd lembrado pelo impeachment da petista Dilma Rous-
seff e pela cassacdo do seu algoz, o ex-presidente da Camara
dos Deputados, Eduardo Cunha (PMDB). Para o pais, serd um
expurgo, o fim de um ciclo, e a possibilidade de um novo comeco.

S6 para lembrar, foi em agosto o registro de acontecimentos
como: suicidio de Getulio Vargas em 1954; rentincia de Janio
Quadros em 1961; e morte de Juscelino Kubitschek em 1976.
No més ainda pode acontecer a tdo falada e esperada prisao
do ex-presidente Lula. Para muitos analistas, a hora esta che-
gando, e o petista sabe disso. Até peticdo ao Comité de Direi-
tos Humanos da Organizacdo das Nacoes Unidas (ONU) ele
enviou nesta quinta-feira (28). Bateu o desespero.

Na politica local, agosto promete uma guerra entre o Pala-
cio do Buriti e a Camara Legislativa. Com o fim do recesso, o
governador Rodrigo Rollemberg vai ser alvo de fogo cerrado
de adversarios politicos. A CPI da Saude serd um desses ins-
trumentos. O vazamento a conta-gotas de conversas privadas
entre o vice-governador Renato Santana e a sindicalista Marli
Rodrigues é o combustivel conveniente para manter o governo
sob ataque. A adocao das Organizacoes Sociais (OSs) na Saude
serd outro fato para desgaste do governador. Sdo todos contra,
por ideologia ou conveniéncia. Até os que sao a favor.

A disputa sera politica e econdémica. Rollemberg resolveu
mexer numa caixa preta. A Satde do DF é explorada por grupos
empresariais ha décadas. Uma mafia que fara de tudo para nao
perder seus negocios. Outros interesses politicos se unem para
desgastar o governo. Rollemberg tera pela frente uma batalha para
se manter vivo politicamente até 18. Suas acoes fizeram afastar
muita gente que poderia somar. A divisdo causa o isolamento e o
isolamento faz muito mal ao governo, a qualquer governo. Rollem-
berg errou em nao apostar no didlogo. O afastamento deu margem
aunido de forgas adversarias com aliados descontentes. Além de
conspiradores e chantagistas, que procuram sabotar o governo,
seja criando situacdes embaragosas, ou dando maus conselhos.

Agosto sera um meés decisivo para o governo Rollemberg.
Pode ser o comeco do fim, ou o recomeco. O caminho vai
depender das acdes e reacoes. Para quem tem suas crencas,
agosto ¢ um més de instabilidade politica e todos ficam muito
inquietos enquanto setembro nao vem...

Voceé sabia?

A respeito de participio passado de algunus verbos:

* Abrir, cobrir, dizer, escrever fazer, por, ver e vir
e seus compostos utilizam apenas as formas
irregulares.

* também estdo em desuso (e, portanto, devem
ser evitadas) as formas regulares de ganhar e
pagar, isto é, devem ser usados ganho e pago.

* pegar e gastar admitem as duas formas
(regular e irregular):

ela ja havia pegado a conducdo;
ela tinha gastado o dinheiro;

o vidro foi pego no armario;

o dinheiro foi gasto por ela.

Fernando Velloso, e-mail: livroserevistas@bol.com.br

MANIQUEISMOS

— Estamos enlouque-
cendo — assusta-se o jorna-
lista Géraux Melo com o que
chama “novas modalidades
de maniqueismo”:

— Petistas descreem da ida
do homem a Lua, é ‘coisa de
americano’; e isso vem de
gente grada, da universidade.
Outro absurdo: h&d quem ndo
goste mais do Chico Buarque,
embora o adorasse antes. Até
tentei ajudar o camarada:
Chico nos expressa mas ndao
nos representa — pode ser?.

Adiantou nada; o interlocutor
manteve-se “inflexivel”.

0S SANTOS?!

Infelizmente ele ndo contou
dos milagres os santos. Os auto-
res!, Géraux, os autores! —quero
vai@-los de pé.

“TA CERTO; MAS...

Roldao Simas Filho reitera
anterior corrigenda a esta
coluna:

— Género nao é sindnimo de
SEX0.

E imprudéncia acrescentar
conjuncgdo adversativa a afir-
macoes de meu caro Rolddo;
ouso, porém: esté certo como
sempre, o erudito ombudsman,
mas No caso parece-me razod-
vel a extensdo semantica.

Aprendi com a antropéloga
e amiga Alice Inés que sexos
sdo dois, feminino e masculino,
enquanto géneros hd muitos
afora os ‘tradicionais’: gays,
lésbicas, bissexuais, transexu-
ais, transgéneros, travestis.

CUMEQUIE?

O Estado de Minas (15.07)
informa de meritéria campa-
nha em favor da aceitagdo
democrdtica da pluralidade de
géneros, da livre escolha indi-
vidual e elogia filme (estre-
lado por mulher transexual,
destaca) cujo titulo & “O amor
transforma preconceitos”.

O aplauso a iniciativa ndo
inibe que lhe critique o titulo:
preconceitos ndo se “transfor-
mam”, s6 se combatem, erra-
dicam-se.

FALA DIREITO!, SO
Haver-se-ia de “transformar”
0s preconceitos exatamente em

Artigo

qué? — de explicitos em camu-
flados?, ou passar do discurso a
agdo? via discriminagdo, ‘cura
gay’, violéncia contra homos-
sexuais...?

Palavras ndo sdo neutras,
embutem ideias, conceitos,
preconceitos como os que o
governo mineiro deseja com-
bater. E o combate, para ser
efetivo, deve escolher melhor
0 modo por que se expressa.

DE PESSIMISMO...

Irénico, pessimista, Claudio
Machado foi impiedoso ao
observar, sobre minha tentativa
de resgatar algum otimismo a
estes tempos bicudos:

— Nunca devemos desistir
do otimismo, amigo M.A.,em
que pesem tantas desgracas
aqui e mundo afora; persista
na esperanca de que um dia
os politicos serao pessoas
honradas e o fundamenta-
lismo islamico sera conver-
tido ao bem.

...E OTIMISMO

Defendo minha tese, Clau-
dio, com a lembranca do que
mais de uma vez nos disse
Marco Maciel, a citar Jusce-
lino: “O otimista pode até
errar, mas o pessimista ja
comeca errando.”

ALVO ERRADO

Choro e ranger de dentes
em Moscou ante a exclusdo
de quase um terco da delega-
¢do olimpica russa por causa
de doping oficial (ou oficioso)
e subsequentes tentativas de
encobri-lo; Putin e atletas recri-
minaram as agéncias esportivas
que a decidiram.

Antes deveriam queixar-se
de quem promoveu e camu-
flou a fraude, como bem
notou o comentarista Sidnei
Garambone (GloboNews,
Estadio i, 27.07).

AMEACAS

H& ameacas latentes (algu-
mas nem tanto) a faxina ética
deflagrada pela Lava a Jato
e reproduzida em operacoes
conexas: 0 projeto, desenga-
vetado no Senado, para vigiar
‘abusos’ de procuradores e
policiais — enquanto dormem
no Congresso propostas do

‘Comunicagaoc:Problemas g

Marco Ant6nio Pontes — Tributo a Octavio Malta (Ultima Hora, Rio, circa 1960) marcoantonidp@terra.com.br

Ministério Pablico de aprofun-
dar a legislacdo anticorrup-
cdo —, as tentativas de limitar
o instituto da cooperacdo pre-
miada... e, talvez a mais grave,
a anunciada revisdo no Stf
de seu proprio entendimento
sobre execugdo imediata sen-
tencas penais confirmadas em
segunda insténcia.

BERLUSCONI AQUI

Outro risco, esse a inverter
causa e consequéncia, subjaz
as criticas de parlamentares
a Operagdo Lava a Jato, que
obstaria a normalizacdo das
atividades politicas e o reergui-
mento da economia.

No contexto tecem-se analo-
gias com a similar italiana Mdos
Limpas, a ameacar-nos com um
‘berlusconi brasileiro’.

SEM HUMOR

A crer na metafora, Eduardo
Cunha seria o candidato a
emular o bufdo que infelicitou
a Italia.

Além de notérias diferencas
de contextos, registre-se que
se apararam as asas do ex-pre-
sidente da Camara antes que
lograsse voar mais alto.

Ainda bem. Cunha seria
pior, até porque menos diver-
tido. Berlusconi ensejava ane-
dotas, episddios burlescos que
nos divertiam (provavelmente
ndo aos italianos...) enquanto
o malogrado congénere daqui
é nada se presta a brincadeiras
— ja repararam que ele nunca
ri? Quando abre um pouco a
carantonha, em simulacro de
sorriso, € s6 para ironizar.

APLAUSOS...

...a J6 Soares: ao entrevistar
quinta-feira passada o atleta
paraolimpico Alan Fonteles,
provavel medalhista patri-
cio no Rio, ele condenou a
mudanca do termo para um
horrivel ‘paralimpico’, injusti-
ficGvel subserviéncia a palavra
inglesa correspondente.

(Permitam-me os leitores
alguma imodéstia: eu criti-
cara o modismo quando apa-
receu nas Paraolimpiadas de
Londres.)

Bombeiros apagam fogo em edital

O governo do Distrito Federal tem ren-
dido pautas todos os dias, com assuntos

Tanto que, apds a polémica do chamado
edital machista, a corporacao voltou atras,

mais diversos, mas uma coisa € unanime:
sempre surpreeendem. Quando se pensa
que ja se viu de tudo, vem uma novidade.

Uma semana, que parecia morna, um
fato chamou a atencao da deputada distrital
Celina Leao, presidente da Camara Legisla-
tiva do DF (CLDF). Mesmo a CLDF estando
em recesso parlamentar, a deputada estava
atenta aos acontecimentos e nao € que sur-
giu um fato inusitado em um edital do con-
curso dos bombeiros militares do DF.

Em um dos itens, causou espanto a dis-
trital o fato da exigéncia do exame papa-
nicolau, um teste ginecoldgico feito em
mulheres como prevenc¢do ao cancer do
colo do ttero, para as candidatas que tém o
interesse em ingressar na carreira do Corpo
de Bombeiros Militar do DF. No edital dizia
que “a candidata que possuir himen inte-
gro” esta dispensada de apresentar o exame
desde que homologue atestado médico
comprovando a virgindade, com assinatura,
carimbo e CRM do médico ginecologista.

Indignada, a parlamentar que é defensora
dos direitos do cidadao, e em especial, das
mulheres, redigiu uma Recomendacao (n°
11/2016) solicitando a retirada do item do
edital. Celina foi recebida pelo comandante-
-geral da corporacdo, coronel Hamilton San-
tos Esteves, quem apoiou a iniciativa da pre-
sidente da CLDF. Ela disse que a exigéncia
é um retrocesso na politica de género sobre
as mulheres e fere todas as conquistas que
elas tiveram no processo constitucional.
E, como mulher, ndo poderia ficar calada.
E valeu a recomendacdo da deputada.

no mesmo dia. O novo texto dispensa a
apresentacdo do exame caso a candidata
apresente “laudos assinados por médicos
ginecologistas ou obstetras que compro-
vem nao ter restri¢oes listadas na alinea
n do subitem 11.2.1.3 do edital“. O texto é
assinado pelo coronel Reginaldo Ferreira
de Lima, presidente da Comissao Perma-
nente de Concursos dos bombeiros.

Certo, deputada! Esse € o trabalho do
Legislativo. E como presidente da Casa
tem feito jus ao cargo que lhe foi confe-
rido. Ela, com os demais deputados, toma-
ram a decisdo depois de uma reunido para
chegar ao encaminhamento da Recomen-
dacao. Celina disse estar ciente de que a
CLDF tem o poder de suspender um edital,
no caso de ele apresentar alguma irregula-
ridade. Mas com consciéncia, fez o alerta
e a propria corporacao tomou as medidas
necessarias, acatando a recomendacao, e
retificando o edital em publicacao no Didrio
Oficial do DF (DODF), na sexta-feira (29).

O edital havia sido lan¢ado no inicio de
julho e abre 779 vagas. Por meio de uma
nota a Secretaria da Seguranca Publica
informou que “compreendemos a cau-
tela da instituicdo em relacao a satde das
candidatas. No entanto, consideramos a
medida preventiva excessiva e, portanto,
desnecessario constar em um edital. Essa
nossa recomendacao ja foi acatada pelo
Corpo de Bombeiros no edital atual”.

O fato merece comemoracao, afinal
houve reconhecimento da falha e sua ime-
diata retificacdo.
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mpanha

combater incéndios

Mais de 95 % dos casos ocorrem por acco humana intencional ou acidental

O combate a incéndios
durante o periodo de seca
no Distrito Federal ganhou
reforco com o inicio da vei-
culacio de pecas educativas
produzidas pelo governo
de Bragilia para conscien-
tizar a populacao. Foram
feitos anuncios para televi-
sdo, radio, jornais impres-
sos, outdoor e internet
que abordam métodos de
prevencao e de como agir
diante de um episédio de
queimada.

A campanha esta pre-
vista para ser divulgada
em julho e em agosto — as
pecas comecaram a veicular
no domingo (24). Segundo

Telefone do
Corpo de Bombeiros:

193

dados do Corpo de Bom-
beiros do Distrito Fede-
ral, mais de 95% dos casos
ocorrem por causa de acao
humana intencional ou aci-
dental.

As pecas elencam uma
série de cuidados que a
populacdo deve ter para

ajudar a reduzir as queima-
das, como nao jogar guim-
bas de cigarro no chao,
especialmente em rodovias
e em gramados, nao acen-
der velas no mato e nao
colocar fogo no lixo. Além
disso, € preciso ter o cui-
dado de enterrar restos de
folhas e galhos secos e lim-
par a area ao redor antes de
fazer uma fogueira.

Para fazer uma quei-
mada controlada, os agri-
cultores devem ter auto-
rizacdo da Secretaria do
Meio Ambiente, criar acei-
ros (faixa do terreno limpa
e com pouco mato) ao redor
da area e informar o Corpo

de Bombeiros ao iniciar o
processo. Quando o cidadao
encontrar um foco de incén-
dio, por menor que ele seja,
deve entrar em contato com
o Corpo de Bombeiros do
DF pelo niimero 193.

Prevencao

A campanha custou R$
4 milhdes para o governo
de Brasilia, que investiu na
producao do material, e faz
parte do Plano de Preven-
cdo de Combate a Incéndios
Florestais de 2016.

Para prevenir e mostrar
como agir diante de episo-
dios de queimada, como

QUEIMADAS

Gabriel Jabur/Agéncia Brasilia

Dados da Operagdo Verde Vivo, do Corpo de Bombeiros do DF,
indicam que a quantidade de incéndios em Brasilia é maior do que
nos anos anteriores. Foram 137 casos em abril, 439 em maio, 1.028
em junho e 1.265 até 24 de julho. Em todos os meses, 2016 tem o
maior numero de ocorréncias. A média diaria é de 60 intervencdes.
No domingo (24), o fogo ultrapassava a altura do muro de trés
metros do condominio Jardins Mangueiral, préximo a Sdo Sebastido.
“Estava dentro de casa e escutei um barulho muito alto. Quando sai,
vi muita gente jogando agua no mato”, relatou a funcionaria publica
Rosangela Dantas, de 52 anos. Essa reagao ndo é recomendada pelos
bombeiros, pois a populagdo ndo tem material nem treinamento para
enfrentar uma queimada. Para apagar o fogo no local, o Corpo de
Bombeiros usou dois avides e um helicoptero.

0 que ocorreu no Jardins
Mangueiral no domingo
(24), o governo de Brasilia
vai intensificar campanhas
publicitarias de conscienti-
Zacao.

O plano é renovado a
cada ano por um grupo for-
mado por 21 6rgaos e coor-
denado pela Secretaria do
Meio Ambiente do DF. O
foco é encontrar solugdes
para minimizar os danos
das queimadas no Cerrado
e elaborar o documento,
previsto pelo Decreto n°
17.431, de 11 de junho
de 1996. Em 2016, ele foi
intensificado em virtude da
seca mais rigorosa.

Segundo a coordenadora
do Plano de Prevencao e
Combate a Incéndios Flo-
restais, Carolina Schubart,
a questdo vai além da publi-
cidade. “Existe também um
trabalho de conscientizacao
sobre prevencdo de incén-
dios principalmente para
escolas rurais e a comuni-
dade agricola.”

As acoes para conscien-
tizar a populacao envolvem
também palestras para os
produtores rurais e a pri-
meira fase da Operacao
Verde Vivo, do Corpo de
Bombeiros (de prevencao).
(Vinicius Brandado, da Agén-
cia Brasilia).

PARQUES ECOLOGICOS

Regras sao
essenciais para
A preservacao

Na Lagoa dos Sapos do Olhos d’Agua,
por exemplo, a pesca é proibida

Os parques ecolégicos
sdo unidades de conserva-
¢do com vegetacao e fauna
sensiveis — em alguns casos,
raras. Por isso, o respeito a
normas de conduta por parte
dos visitantes é uma forma
de garantir o uso da area sem
prejuizos para a biodiversi-
dade. As regras variam con-
forme as caracteristicas de
cada local. Assim, se em um
parque € permitido andar de
bicicleta, em outro, a cons-
trucao de uma ciclovia pode
causar profundo impacto no
equilibrio ambiental.

Asnormas de cada parque
sdo definidas por meio de
plano de manejo. Em alguns
casos, o documento estd em
elaboracao, observando os
novos critérios para reca-

ANIMAIS DOMESTICOS

A populacdo tera bons
motivos para frequentar
os parques da capital

= . 1

No Parque Ecolégico de Aguas Claras, o acesso de animais domésticos é permitido, mas é exigido o uso de coleira, pois o local tem animais
silvestres, como abelhas, passaros, capivaras e quatis, e o contato deles com cdes pode resultar em ataques e morte de filhotes. E preciso também
recolher as fezes produzidas pelos cachorros. “Em alguns casos, os frequentadores se irritam com a obrigatoriedade e mostram o saquinho, apesar
de ndo retirar o material”, conta o técnico em meio ambiente do Ibram Rui Carlos Coelho. Outra pratica vetada é dar agua do bebedouro para

0s animais. “Para evitar isso, fizemos parceria com uma pet shop e vamos construir pontos de fornecimento de agua s6 para cachorros”, explica
Coelho. A média de visitagdo no local é de quatro mil pessoas por dia. J& no Parque Ecolégico Dom Bosco, no Lago Sul, a entrada de animais
domésticos é proibida. “As vezes, mesmo por brincadeira, eles afugentam a fauna local. Se ndo atacam, deixam urina e cheiros que influenciam

o habitat de tatus, calangos e corujas”, detalha o agente de parque Francisco Maciel. O fato de o parque s6 ter um portdo de entrada facilita o
controle do acesso. “Hoje em dia, esta mais facil o entendimento dos usuarios; eles compreendem a necessidade de restricbes”, conta. O parque
recebe 800 pessoas por dia, durante a semana, e 1,5 mil aos fins de semana.

ESPORTES

Ha casos em que a pratica esportiva precisa ocorrer em espacos especificos para evitar danos a vegetagdo. O slackline — esporte em que o
praticante se equilibra sobre uma fita elastica presa em dois pontos fixos — é bastante comum em parques. No entanto, se a fita for fixada nas
arvores, ela pode sobrecarregar o tronco e enfraquecer as raizes. Assim, a recomendacao é que ele seja praticado em postes, a exemplo dos que
foram colocados no Parque Ecoldgico Dom Bosco. Nele, o esporte de referéncia é o skate. “A pista de 1,8 quildmetro, em ladeira, é toda reservada
para o longboard”, informa o agente de parque Francisco Maciel. Mesmo com o espaco para esporte bem definido, 0s usuarios precisam estar
atentos as praticas sustentaveis. No Parque de Aguas Claras, por exemplo, uma caixa d'agua de 10 mil litros com dgua bruta de nascente é usada
para resfriar as quadras de areia. Ela evita o consumo da &gua tratada pela Companhia de Saneamento Ambiental do Distrito Federal (Caesh).

tegorizacdo das unidades.
Para saber as regras espe-
cificas de um parque, o visi-

tante pode consultar placas
e letreiros ou pedir informa-

¢oes a funcionarios do local.

A retirada de vegeta-
¢do e a caca de animais sdo
proibidas em qualquer uni-

dade de conservacdo. Ainda
assim, ha quem insista em
descumprir a determina-
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¢ao, exposta em placas e
letreiros. No Olhos D’Agua,
por exemplo, o cuidado dos
agentes de parque é cons-
tante para evitar a pesca na
Lagoa dos Sapos. O reserva-
torio forma-se por causa de
uma nascente e, nao rara-
mente, os técnicos encontram
linhas e anzoéis camuflados na
borda. “Temos de monitorar
constantemente a area, por-
que as pessoas entram com o
material escondido em bolsas
e mochilas. Nunca fizemos fla-
grante, infelizmente”, explica
o administrador de Unidades
de Conservacdo e Parques
do Instituto Brasilia Ambien-
tal (Ibram), Claudiomir Gon-
calves da Silva. (Maryna
Lacerda, da Agéncia Brasilia,).
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CENTRO DE DANCA

Lentidao
na reforma

Anuncio feito pelo GDF no ano passado
previa a entrega do espaco ainda este ano

A reforma do Centro de
Danca do Distrito Federal €
mais uma das acdes previstas
no pacote de 52 obras anun-
ciado pelo GDF no ano pas-
sado. Com a entrega prevista
para este ano, uma pequena

parte do orcamento auto-
rizado para o servico foi
liquidada até o momento.
Seguindo esse ritmo, € pouco
provavel que a promessa seja
cumprida. Fechado desde
2013, o espaco teve areforma

anunciada em 2015, ao custo
de quase R$ 3 milhoes, que
previa a recuperacido e

impermeabilizacdo do teto,
a pintura e a renovacéo da
parte elétrica e hidraulica. A
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RESERVE O SELU APARTAMENTO
COM UM DE NOSS0OS5 CORRETORES
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Asa Norte

Residencial Betty Bettiol

Entrega em agosto de 2017
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3QTOS-96 A9Bm? | COB DUPLEX 3 QTOS - 201 A 205 m?

157 A 161 m?

Residencial Carlos Chagas
Entrega em agosto de 2017

APARTAMENTOS TIPO- 126 A129 m?
COBERTURAS DUPLEX - 267 A 269 m?

*Vide condigtes da campanha
COoOm Nossos corretoreas de vendas,

& 3562 1111

Aguas Claras {Av. Araucarias)
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PaulOOctavio apresenta grandes opcoes
no bairro mais valorizado de Brasilia.
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e Asla" Norte
3 QUARTOS, SENDO 1SUITE

Residencial Min: Carlos Fernando Mathias

Entrega em dezembro de 2018

APARTAMENTOS TIRO - 85 A 92 m?
COBERTURAS DUPLEX =176 A 186 m?
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Asa Norte

4 SUITES E COBERTURAS DUPLEX

115 Norte

Residencial Francisco Brennand

Entrega em agosto de 2017

45UITES | 219 A 239 m®  COBERTURAS DUPLEX | 438 A 478 m?
4 vagas de garagem

3 vagas de garagem

PaulOOctavio B

www.paulooctavio.com.br

instalacdo de um novo piso
e um espaco adequado para
acessibilidade também esta
prevista nas obras.
Entretanto, de acordo
com levantamento reali-
zado pelo deputado Chico
Leite (Rede), as chances
de as obras serem entregues
ainda este ano sdo muito
pequenas. O estudo aponta
que, até o momento, o GDF
autorizou um orcamento de
R$ 3.037.443,66 para a reali-
zacao das obras, mas, desse
total, apenas R$ 501 mil
foram empenhados e pouco
mais de R$ 2471 mil foram
gastos até o momento.

Fundado em 1993 e
fechado desde 2013

Chico Leite ressalta a
importancia do espago para
a cultura da cidade e alerta
0 governo para a necessi-
dade de revisdo da execu-
cao orcamentaria para que,
0 mais breve possivel, o
centro possa ser devolvido
para a populacao.

“A cultura do DF vem
sofrendo com a falta de
espacos adequados para
suas atividades. A reforma
do centro vai garantir ao
setor a possibilidade de
reviver sonhos e retomar a
realizacdo de varias ativida-
des culturais”, afirma o par-
lamentar.

ORCAMENTO PARTICIPATIVO

Neste ano, o parlamentar destinou, pelo Orcamento Participativo de
seu mandato, R$ 300 mil, em emendas orcamentarias, que deverdo
ser aplicadas para a execucdo de obras de restauracdo e conservacao
do patrimdnio cultural. Além disso, o parlamentar destinou mais R$
200 mil para a aquisicdo de material permanente e de informatica
para a biblioteca do Centro de Exceléncia do Cerrado do Jardim
Botanico de Brasilia (JBB) e outros R$ 600 mil que serdo utilizados
para a reforma do Centro Cultural ltapud, no Gama.

VIAGENS AEREAS
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Desconto na tarifa é de 80 % para quem
acompanha portador de necessidades

Vocé sabia que quem
acompanha uma pessoa
com deficiéncia que pre-
cisa de atencao especial em
viagens aéreas tem direito
de, no minimo, 80% de des-
conto da tarifa cobrada pela
empresa? Embora essa lei
exista, pouco € divulgada e
muitos desconhecem. Pen-
sando nisso, como presi-
dente da Frente Parlamen-
tar em Defesa da Pessoa
com Deficiéncia, a deputada
Liliane Roriz (PTB) aprovou
um Projeto de Lei (PL) que
da publicidade ao artigo 48
da Agéncia Nacional de Avia-
cao Civil (Anac), referente
a pessoa com deficiéncia.
Justamente o que garante a
passagem aérea mais barata
para quem acompanha uma

pessoa que precise de aten-
¢do especial no voo.

De acordo com o artigo,
empresas aéreas ou ope-
radoras de aeronaves sO
poderdo exigir um acom-
panhante para o passageiro
com deficiéncia, indepen-
dentemente da manifesta-
¢do do interessado, quando
a critério da empresa aérea
ou das operadoras — por
razoes técnicas e de segu-
ranca de voo, mediante
justificativa expressa, por
escrito —, considere essen-
cial a presenca de um acom-
panhante. Nesse caso, a
empresa aérea devera ofe-
recer ao acompanhante
desconto de, no minimo,
80% da tarifa cobrada do
passageiro com deficiéncia.

Toninho Tav;:res/Agencm Brasilia
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~azenda diz que
inflacao diminui
arrecadacao

A arrecadacdo tributdria do Distrito Federal no
primeiro semestre teve um acréscimo nominal de
6,9% em relacdo ao mesmo periodo de 2015, mas
a inflacdo de 8,8% ao ano — e de cerca de b%
no primeiro semestre deste ano — implicou um
decréscimo real de 3%. Os numeros foram apre-
sentados na sede da Secretaria de Fazenda, pelo
chefe da pasta, Jodo Antonio Fleury.

O relatério aponta que a receita total com tribu-
tos de janeiro a junho deste ano alcancou R$ 7,3
bilhoes. Na comparacdo do mesmo periodo dos
dois anos, 2016 registrou um incremento nominal
de R$ 473 milhdes em relacao a 2015. O Imposto
sobre Circulacdo de Mercadorias e Prestacdo de
Servicos (ICMS) foi o que mais apresentou cresci-
mento de arrecadacao (R$ 427 milhoes). A apro-
vacao pela Camara Legislativa, por exemplo, do
aumento das aliquotas de ICMS que incidem sobre
a gasolina, de 25% para 28%, e sobre o diesel, de
12% para 15%, contribuiu para a elevacao.

A receita do Imposto sobre a Propriedade de
Veiculos Automotores (IPVA) cresceu R$ 32
milhdes nos seis primeiros meses de 2016 (na
comparacdo com 2015), puxada pelos novos
indices das aliquotas, aprovados em janeiro pelos
deputados distritais: de 3% para 3,5% para auto-
moveis, e de 2% para 2,5% para motocicletas. Ja
a receita com juros e multas representou acrés-
cimo de R$ 10,1 milhoes na mesma comparacao.

Fleury ressaltou que ndo apenas ajustes em
impostos contribufram para o crescimento nomi-
nal, mas também acoes que tornaram mais efi-
cientes a fiscalizacdo tributdria. “Temos um sis-
tema em que cruzamos todos os dados de notas
fiscais eletronicas. Escolhemos alguns setores
em que sabemos haver uma margem considera-
vel de nao contribuicdo de tributos e alertamos os
empresdrios a se regularizar. E o tipo de medida
que faz crescer a arrecadacao de ICMS”.

Queda na arrecadacao

Por outro lado, registrou-se queda real expres-
siva na arrecadacdo do Imposto de Renda Retido
na Fonte (IRRF), de R$ 226,9 milhoes, devido
a retencdo do imposto referente a folha do fun-
cionalismo de dezembro de 2015 ter ocorrido
ainda no exercicio daquele ano. Ou seja, como o
governo de Brasilia evitou a chamada pedalada da
folha de dezembro para janeiro, o IRRF foi conta-
bilizado em 2015.

Ainda houve queda de R$ 53,6 milhoes de
Imposto sobre Servicos de Qualquer Natureza
(ISS) e de R$ 21,4 milhdes de Imposto de Trans-
missdo de Bens Imoveis (ITBI). Essas duas tlti-
mas impactadas pela crise econémica (com redu-
¢do do consumo de bens e servicos em geral) e
pelo desaquecimento do mercado imobiliario
local. (Saulo Araiijo, da Agéncia Brasilia).

De acordo com o secretario, o Programa de Incentivo
de Regularizacao de Débitos Nao Tributarios (Refis-N)
deve injetar nos cofres do Executivo cerca de R$ 300
milhdes. O Refis-N oferecera descontos de até 99%
sobre juros e multas para pessoas fisicas e juridicas que
sanarem seus passivos relacionados a taxas e multas com
alguns drgaos do governo, como o Instituto de Defesa
do Consumidor do DF (Procon-DF), o Instituto Brasilia
Ambiental (Ibram), a Defensoria de Vigilancia Sanitéria,
da Secretaria de Salde, o Transporte Urbano do DF
(DFTrans) e as administracdes regionais. O periodo de
adesdo ao programa vai de 1°a 31 de agosto.

CORRUPCAO

Candidato dispensa
empresa denunciada

Pesquisa aponta que nem o desemprego é motivo para embarcar em situacao de risco

Oito em cada dez profis-
sionais deixam de se candi-
datar em vagas de empre-
sas marcadas por escanda-
los de corrupcéo, desvios
de dinheiro ou problemas
que ferem os seus valo-
res. E o que revela levanta-
mento inédito realizado pela
VAGAS.com, empresa que
desenvolve solucdes tecno-
l6gicas para recrutamento e
selecdo, sobre Percepcao
dos Valores Pratica-
dos nas Empresas.

O estudo foi
realizado em maio

Rafael Urbano,

coordenador da
pesquisa na
VAGAS

CONSUMO

deste ano por e-mail para
uma amostra da base de
curriculos cadastrados no
portal de carreira VAGAS.
com.br. O objetivo da pes-
quisa era entender quais 0s
valores que os colaborado-
res praticam no ambiente
de trabalho e se estio em
conformidade com os valo-
res adotados pelas empre-
sas. Dos 1.402 responden-
tes, 53% € composto por
homens e 47% por
mulheres, possuem
idade média de 26
anos, nivel superior
I (56%) e mais da
/ metade esta desem-

; pregada (58%).
Para Rafael
Urbano, coor-
denador da
pesguisa na
VAGAS.com,
a conduta
corporativa
das empre-

SUCESSO OU FRACASSO

Os profissionais acreditam, contudo, que o sucesso ou o fracasso
da companhia est4 intrinsecamente ligado aos valores que ela
pratica. De acordo com a base dos consultados na pesquisa,
89% acreditam nesta afirmacdo. Apenas 11% néo condicionam
os resultados da empresa aos valores. Outro fator interessante
do levantamento é que 67% dos respondentes acreditam que
as empresas que trabalham ou trabalharam praticam os valores
declarados ante 33% que ndo tiveram essa mesma percepgao.

dos pelos profissionais
na hora de se candidatar
a uma vaga. Valorizacao
humana (79%), respeito
(78%) e ética (78%) estao
entre os mais bem avalia-
dos. Outros aspectos men-
cionados sdo: comprome-
timento (71%), transpa-
réncia (68%) e qualidade

sas tem gradativamente
ganhado relevancia junto
aos profissionais. “As com-
panhias que nao se atenta-
rem aos seus valores éticos
e morais certamente perde-
rao talentos. Os profissionais
tém receio em ter suas car-
reiras vinculadas as empre-
sas com condutas duvido-

sas”, avalia. de vida (68%).

“Os profissionais estao
Valorizacao considerando em primeiro
humana plano os aspectos mais huma-

A pesquisa da VAGAS.
com também procurou
conhecer quais sao os
valores mais considera-

nos em detrimento de outros
relacionados aos negdécios
como inovacao e sustentabi-
lidade”, ressalta Urbano.

Ipea andlisa causas da alta
dos precos para alimentos

Comportamento desse grupo tende a continuar pressionando nos proximos meses

O Instituto de Pesquisa
Econdmica Aplicada (Ipea)
lancou pesquisa realizada
por seu Grupo de Conjun-
tura (Gecon) sobre a infla-
¢ao dos alimentos. A nota
técnica titulada “A inflacdo
dos alimentos: uma analise
do desempenho recente”,
lancada pelo Ipea, analisa a
influéncia dos alimentos na
variacdo da infla¢do nacio-
nal nos ultimos cinco anos,
indicando que o compor-
tamento dos precos desse
grupo tende a continuar
pressionando a inflacdo nos
proximos meses, porém em
ritmo menos intenso.

Ha periodos em que os
alimentos representam
quase 40% de toda a varia-
cao do Indice Nacional

Instituto analisa influéncia na varia¢do da inflagcdo nacional

de Precos ao Consumidor
Amplo (IPCA). O objetivo
da nota técnica é identi-
ficar quais sao os fatores
responsaveis por esse com-
portamento dos alimen-
tos, assim como entender o
mecanismo de repasse dos

meses, aproximadamente
37% da variacdo do [IPCA
é explicada pelos choques
dos alimentos no atacado,
enquanto o cambio res-
ponde por 7,6%.

De acordo com o estudo,
a evolugdo recente dos pre-
¢os dos alimentos no IPCA
ainda € reflexo da intensa
desvalorizacdo cambial
ocorrida no segundo semes-
tre de 2015, no entanto, a
melhora do comportamento
dos precos do atacado pre-
vista para os proximos
meses podera significar um
arrefecimento do IPCA, con-
tribuindo para um retorno
mais rapido do indice cheio
a niveis mais préximos ao
teto da banda de tolerancia
da meta de inflacdo.
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precos do produtor ao con-
sumidor. Para avaliar esse
cenario, o grupo de pes-
quisadores de Conjuntura
do Ipea (Gecon) criou um
modelo estatistico cujos
resultados indicam que,
em um horizonte de trés

RETRACAO

Maioria vai reduzir investimento em obras

Segundo o Estudo Opor-
tunidades Estratégicas para
Desenvolvimento de Novos
Mercados nas Perspecti-
vas dos Consumidores que
Reformaram ou Construi-
ram, realizado pela Plata-
forma de Inteligéncia de
Mercado — Grupo Revenda,
51,6% dos entrevistados
responderam que “por
necessidade, vou reduzir

meu orcamento na continui-
dade ou retomada da obra”.
A pesquisa contou com
900 entrevistas, distribuidas
em 12 pracas e divididas por
trés classes sociais e faixas
etarias, cujos respondentes
obrigatoriamente tinham
de ter iniciado uma obra
residencial, independente-
mente de a obra estar para-
lisada ou em andamento.

Ja 34,9% alegaram que
“gastarei o que for justo
para fazer, na continui-
dade da obra, o que tenho
planejado”, enquanto
13,6% responderam que
“sei que gastarei mais do
que o planejado na conti-
nuidade da obra”.

A expectativa de redu-
¢ao dos gastos para con-
tinuidade ou retomada

foi significativamente
menor na classe A, com
42%; menor na classe B,
com 46,8%; e maior na
classe C, com 54,56%. Ja
em relacdo as Unidades
Federativas, sdo os con-
sumidores mineiros que
mais sentiram o impacto
da crise durante a obra,
com 59,4%; seguidos pelos
cariocas, com 55,5%.

CM K.
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ESTABILIZACAO

Agéncia Fitch preve recessao
menor no Brasil em 2016

A agéncia estima que o pais se recuperarc em 201/, com crescimento de 0,7 % , e expansao maior para 2018: 2 %

A estabilizacdo dos
precos das commodities
(bens primarios com cota-
cao internacional) melho-
rard a economia dos paises
emergentes, com diminui-
¢ao da recessdo em paises
como o Brasil e a Russia.

A conclusédo € da agéncia
de classificacdo de risco
Fitch, que divulgou rela-
tério Cenario Econdémico
Global, com perspectivas
para a economia mundial
nos proximos meses. Para
o Brasil, a Fitch prevé que

a economia terd contracado
de 3,3% neste ano, contra
3,8% previstos no relatorio
de marco. A agéncia estima
que o pais se recuperara
em 2017, com crescimento
de 0,7% e prevé expansao
maior para 2018: 2%.

De acordo com a Fitch,
que retirou o grau de inves-
timento (selo de bom paga-
dor) do pais em 2015, o Pro-
duto Interno Bruto (PIB,
soma das riquezas produ-
zidas no pais) brasileiro
no primeiro trimestre deve

PROXIMO A SAIDA DA EPVP
Residencial Henrique Baeta - \Vista privilegiada

UTILIZE SEU FGTS
FINANCIAMENTO BANCARIO GARANTIDO**

% PLANTAO NO LOCAL

5 3340 1111

08/ 209 Morte (Eixinho, ao lado do McDonald's)

Aguas Claras | ruadasFigueiras-Lt.8

LAZER COMPLETO | Apartamentos com varanda gourmet
e infraestrutura completa para ar-condicionado

1QUARTO -42 A 44 M? J
2 QUARTOS - 57T M*COM SUITE

=
=

&

*Conforme avaliacdo od agente financeira. 3° Oficio RO7T/143457. T 170D i

PaulOOctavio

www.paulooctavio.com.br

e 3562 1111

Aguas Claras (Av. Araucarias)
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sair com resultados melho-
res que o esperado. Para
a agéncia, tanto no Brasil
como na Russia, a econo-
mia comecara a se estabili-
zar antes do fim do ano.

“A estabilizacdo dos pre-
cos globais de commodi-
ties esta aliviando a pres-
s@o sobre os paises produ-
tores”, diz o documento.
No caso brasileiro, a eco-
nomia comegou a ser aju-
dada pela recuperacio das
exportacoes, que compen-
sou parcialmente a fraca
demanda doméstica.

A agéncia manteve em
2,6% a previsdo de cres-
cimento para as 20 princi-

pais economias do planeta
em 2016. Para o préximo
ano, a estimativa também
ficou em 3%. Apesar da
melhora na situacdo dos
paises emergentes, a Fitch
destacou aumento dos ris-
cos para a economia global
apos o referendo que deci-
diu a saida do Reino Unido
da Unido Europeia, com
0s principais bancos cen-
trais dos paises desenvol-
vidos continuando a inje-
tar dinheiro nos mercados
internacionais. Para paises
que adotam o euro como
moeda, a agéncia revisou de
1,6% para 1,6% a estimativa
de crescimento este ano.

A construcao civil fechou 28.149 vagas

Brasil perdeu
91 mil postos
de trabalho

O resultado mantém a tendéncia de mais
demissoes que contratacoes no mercado

Em junho, 91.032 vagas
de empregos formais foram
fechadas no pais, segundo
dados do Cadastro Geral
de Empregados e Desem-
pregados (Caged) divulga-
dos pelo Ministério do Tra-
balho. O resultado mantém
a tendéncia de mais demis-
soes que contratacoes no
mercado de trabalho.

No entanto, o resul-
tado melhorou em relacio
a junho de 2015, quando
foram fechados 111.199
postos formais. No acu-
mulado deste ano, o Caged
contabiliza 531.765 vagas
fechadas e, nos ultimos
12 meses, o saldo chega a
1,765 milhdo de postos com
carteira assinada a menos.

O setor de servicos regis-
trou a maior queda de vagas
formais em junho deste ano,
com fechamento de 42.678
postos de trabalho. O setor
inclui a atividade bancaria,
transportes, comunicacoes,
ensino e servigos médicos,
por exemplo. A industria

da transformacao teve a
segunda maior perda de
postos, com fechamento de
31.102 vagas. A construcao
civil fechou 28.149 vagas e o
comércio, 26.787 postos. As
Unicas atividades com novas
vagas abertas foram a agri-
cultura e a administracao
publica. A primeira abriu
38.630 postos em junho e a
segunda, 790 vagas.

As maiores perdas de
postos de trabalho foram
registradas em Sao Paulo,
com fechamento de 29.914
vagas. Em segundo lugar
esta Rio de Janeiro, com
recuo de 15.748, e em
terceiro o Rio Grande do
Sul, com menos 10.340
vagas. O emprego formal
teve resultado positivo
somente em oito unidades
da Federacdo em junho.
Foram elas: Minas Gerais
(4.567), Goias (3.369),
Mato Grosso (2.589), Acre
(191), Piaui (101), Amapa
(54), Mato Grosso do Sul
(35) e Maranhdo (17).

Dénio Simdes/Agéncia Brailia
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Postos especiais de
vacinagao atendem
pacientes especificos

Pacientes com condicdes de satude especificas —
como aqueles com o sistema imunolégico enfraque-
cido (imunodeprimidos), com sindrome de Down,
com hepatites, além de soropositivos — podem bus-
car vacinacao especializada nos Centros de Refe-
réncia para Imunobiolégicos Especiais (Crie), da
Secretaria de Saide. Sao sete postos em Brasilia:
na Asa Sul, na Asa Norte, no Gama, em Taguatinga,
em Planaltina, em Sobradinho e em Ceilandia. Em
2015, foram distribuidas 20 mil doses.

Os centros de referéncia diferenciam-se das uni-
dades basicas de satide por terem o ambiente con-
trolado para pessoas com alergias ou imunidade
baixa e por oferecerem pronta resposta no caso de
reacoes adversas. Neles, sdo aplicadas doses das
mais de 20 vacinas que constam do calendario de
imunizacoes definido pelo Ministério da Satde —
as de rotina, como a tetravalente, e as especificas
para cada quadro clinico, como a contra pneumo-
nia para pessoas com condicdes que favorecam o
aparecimento da doenca. Os imunobiol6gicos para
poliomielite, hepatite A, meningite bacteriana,
raiva (imunoglobina humana antirrébica) e tétano
também ficam disponiveis. Os pacientes chegam
aos postos de imunizacao especial por meio de
indicacdo médica. Ndo é necessario agendar aten-
dimento nas unidades, e o controle da frequéncia
das doses € feito por meio do cartdo de vacinacao.

As vacinas sao armazenadas em temperatura
de 2 a 8 graus centigrados, a depender da indi-
cacao do produto. Os estoques sdo renovados a
cada 15 dias, em média, e o fornecimento € feito
pelo Ministério da Satide. No Centro de Referén-
cia para Imunobiolégicos Especiais do Hospital
Materno-Infantil de Brasilia (Hmib), referéncia
no atendimento de criancas, vigora o piloto do
Sistema de Informacao do Programa Nacional de
Imunizacdo. La, ha 18 mil pacientes de até 12 anos
cadastrados. “As principais vacinas aplicadas aqui
sdo a varicela, a pneumococo polissacaridea 23
valente [usada para evitar pneumonias bacteria-
nas, meningites e septicemia] e a triplice bacte-
riana acelular [DTPa] — contra difteria, tétano e
coqueluche”, explica a enfermeira-chefe do Crie
do Hmib, Vanessa Avelar.

Pelo sistema, os pacientes com condic¢des espe-
ciais também serdo cadastrados. Por meio da ins-
cricao no banco de dados, eles serao avisados por
e-mail ou mensagem de texto no celular a data de
nova dose, quando houver necessidade. Cada tipo
de medicamento imunobiolégico tem um protocolo
de aplicacio e de periodicidade definido pelo Minis-
tério da Saude, que estabelece diretrizes unificadas
para as vacinas especiais em todo o territério brasi-
leiro. (Maryna Lacerda, da Agéncia Brasilia).

Hospital Materno-Infantil de Brasilia (Hmib)
SGAS 608 Sul, Modulo A, Asa Sul
Atendimento das 8 as 17 horas

Hospital Regional da Asa Norte (Hran)
Setor Hospitalar Norte, Quadra 1
Atendimento das 8 as 17 horas

Hospital Regional de Taguatinga (HRT)
Setor C Norte, Area Especial 24, Taguatinga Norte
Atendimento das 8 as 17 horas

Hospital Regional de Ceilandia
Setor M, QNM 28, Area Especial 1, Ceilandia Sul
Atendimento das 8 as 17 horas

Hospital Regional de Sobradinho
Area Especial, Quadra 12, Conjunto D
Atendimento das 8 as 17 horas

Hospital Regional do Gama
Area Especial 1, Setor Central
Atendimento das 8 as 17 horas

Hospital Regional de Planaltina
Setor Hospitalar, Quadra 1
Atendimento das 8 as 17 horas

Dénio Somdes/Agéncia Brasilia

AVC cresce em média
20% durante o inverno

O numero alarmante é reforcado também pelo Ministério da Satde

Uma pesquisa realizada
pela Organizacdo Mun-
dial de AVC (World Stroke
Organization) afirmou que
uma a cada seis pessoas no
mundo terd um Acidente
Vascular Cerebral (AVC)
durante a sua vida. O
nimero alarmante é refor-
cado também pelo Minis-
tério da Saude, que aponta
que a cada cinco minutos,
um brasileiro morre apds
sofrer AVC, contabilizando
mais de cem mil mortes

De acordo com o neurologista, o check-up pode ser realizado
por todos, independentemente da idade. “No caso do AVC, é
mais prevalente em pessoas acima de 60 anos, mas é cada vez
mais comum que ocorra com 0s mais jovens. Portanto, os exames
preventivos, a pratica de atividade fisica e uma boa alimentacdo
sd0 as principais dicas para evitar essa doenca”.

por ano. De acordo com
Edson Issamu, neurolo-
gista da Rede de Hospitais
Sao Camilo de Sao Paulo, o
check-up € a maneira mais
eficaz de prevenir essa e
outras doencas.

O neurologista explica
que os principais sinais do
AVC sdo paralisia stbita de
um ou mais membros, alte-
racao da fala, dor de cabeca
nao habitual, dorméncia no
rosto ou em um lado do

corpo, perda de visdo, falta
de equilibrio e, em alguns
casos, ha perda de cons-
ciéncia. “Para evitar o AVC,
é preciso realizar o check-
-up, que pode ajudar iden-
tificando fatores de riscos
como diabetes, hiperten-
sdo arterial e alteracdo no
colesterol, que sao indicati-
vos de que 0s vasos sangui-
neos poderao sofrer obstru-
¢Oes ou rompimentos, cau-
sando o acidente vascular
cerebral”, diz.

Obesidade reduz expectativa
de vida em até dez anos

Estar acima do peso prejudica a satde e risco de morrer antes dos /0 anos cresce

Recentemente, a revista
médica The Lancet divul-
gou um amplo estudo
sobre a obesidade. A pes-
quisa, realizada pela Uni-
versidade de Cambridge,
refuta estudos anterio-
res e afirma que estar
acima do peso traz riscos
a saude. De acordo com
pesquisadores da Univer-
sidade, os quilos extras
diminuem cerca de um ano
da expectativa de vida de
uma pessoa, e esse calculo
aumenta para cerca de dez
anos nos casos de obesi-
dade moérbida.

O estudo revelou, ainda,
que o risco de morrer
antes de completar 70 anos
aumenta, “de forma gra-
dual e continua”, conforme
o aumento de peso. Os
pacientes obesos tém mais
riscos a doencgas coronaria-
nas, AVCs, doencas respira-
térias e cancer.

O estudo tabulou dados
de mais de 10,6 milhoes de
participantes de 234 estu-

De acordo com o padrdo da Organizacdo Mundial de Saude (OMS), um IMC de 18,5-25 é considerado
normal, 25-30 excesso de peso, 30-35 obesidade moderada, 35-40 obesidade severa, e acima de

40 obesidade morbida. Os pesquisadores da Universidade de Cambridge descobriram que o risco

de morrer antes dos 70 anos aumentou de 19% em homens com peso normal para 29,5% em
homens moderadamente obesos. Entre as mulheres, esse risco aumentou de 11% para 14,6%. “Isso
corresponde a um aumento absoluto de 10,5%, para os homens, e 3,6%, para as mulheres”, disse um

comunicado da revista The Lancet.

dos reali-

zados entre
1970 e 2015
em 32 paises
da América do

Norte, Europa,
Austrilia, Nova

Zelandia e Asia.
Sabemos que a obesi-
dade é um drama que atinge
600 milhoes de pessoas em
todo mundo, segundo dados
da Organizacdo Mundial de
Saude. Quando falamos em
estar acima do peso, esse
nimero aumenta para 1,9
bilhido de pessoas.

Hidratacao é prioridade na rotina de beleza

Principalmente no
inverno, os cuidados com
a hidratacdo facial devem
ser prioridade na rotina de
beleza. Mas, como a esco-
lha dos produtos é pautada
pelo tipo de pele, é necessa-
rio entender uma diferenca:
pele secanio é o mesmo que
pele ressecada (ou desidra-
tada). “Existe a denomina-
¢ao quanto ao tipo de pele,
ou seja, se é seca, normal,
mista ou oleosa; e também
ha condig¢des, internas e
externas, que fazem com
que até mesmo a pele oleosa

A farmacéutica explica que é
nesse ponto que pode surgir
um problema: “Quando a pele
esta desidratada, ela cria mais
6leo para compensar a falta

de dgua. Isto pode causar
producao exacerbada de sebo,
irritagdo, manchas e espinhas!”

possa ficar desidratada ou
ressecada’”, explica Silvana
Masiero, farmacéutica e
gerente de desenvolvimento
da Under Skin. Entender
essa diferenca impacta na
escolha dos produtos.

De acordo com a farma-
céutica, o tipo é a carac-
teristica natural da pele,
enquanto a condicdo € algo
que pode causar a experién-
cia de outros problemas. “E
isso pode acontecer a qual-
quer um, tanto de forma
breve e temporaria quanto,
em alguns casos, de maneira
mais longa e persistente”,
comenta. A baixa ingestao
de agua, a poluicao, o vento,
o clima seco e até hobbies,
como por exemplo a nata-
¢ao, estdo entre os princi-
pais fatores que demandam

cuidados especiais com a
pele. “Em resumo, pele seca
representa um tipo especi-
fico de pele, enquanto a res-
secada é uma preocupacio”,
sintetiza. “Nossa pele conta
com uma membrana hidroli-
pidica, que é um filme natu-
ral de gordura (6leo) e dgua,
com funcio de proteger a
pele. Se vocé tem pele seca,
isso significa uma caréncia
de 6leo. E uma caracteris-
tica que também é comum a
outras areas do corpo, como
maos, couro cabeludo e per-
nas”, explica.
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OLIMPIADA

Concurso
premia melhores
decoracoes

Entrar no clima dos Jogos Olimpicos Rio
2016, enfeitar a cidade e, como prémio, assis-
tir de camarote as quartas de final do futebol no
Estadio Nacional de Brasilia Mané Garrincha.
Essa é a proposta do concurso Vai dar Jogo,
organizado pelo governo de Brasilia, que conce-
derd ingressos a quem fizer a melhor decoracéo
inspirada no megaevento esportivo. Vale orna-
mentar espacos publicos e privados — desde
ruas, quadras, muros e fachadas até comodos
da casa e automoveis.

A participacdo é gratuita, e as inscri¢cdes vao
até 6 de agosto. Os vencedores serdo escolhidos
por votacao popular, via internet. Quem ficar no
primeiro lugar escolhera entre assistir as quar-
tas de final feminino, em 12 de agosto, ou as
quartas de final masculino, em 13 de agosto. O
segundo mais votado assistira a outra partida.
Cada um tera direito a um camarote com capa-
cidade para 20 pessoas. Ainda ndo ha selecoes
definidas para esses jogos.

O concurso foi viabilizado por meio de acordo
de cooperacao técnica da organizacao dos Jogos
Olimpicos Rio 2016, que doou os ingressos, e
a Secretaria do Esporte, Turismo e Lazer do
DF. Nao houve custos para o governo. (Paloma
Suertegaray, da Agéncia Brasilia).

COMO PARTICIPAR

Para se inscrever, é necessario acessar o site do
concurso, fornecer nome completo, CPF, e-mail

e nome da equipe e criar uma senha. Também é
necessario enviar duas fotos do ambiente escolhido,
uma tirada antes da decoracao e outra depois. Uma
vez finalizado esse procedimento, os candidatos, que
devem ser maiores de idade, receberdo um nimero
de registro. As ornamentacées podem ser feitas
individualmente ou em grupo. De preferéncia, as
imagens enviadas devem ter 0 mesmo posicionamento
e estar em boa resolucao. As submissoes precisarao
ser validadas pelos organizadores da premiagao.
Participantes que apresentarem fotos com contetdo
impréprio ou que nao atendam ao tema da
competicdo serdo desclassificados.

Reproducdo da Internet

LEITURA

Terceira edicao da
Bienal do Livro no DF

A feira literaria estd marcada para o periodo de 21 a 30 de outubro

O socibélogo portugués
Boaventura de Sousa San-
tos e a escritora Adélia
Prado serdo os homenagea-
dos da terceira edi¢do da
Bienal do Livro e da Leitura.
Marcada para o periodo de
21 a 30 de outubro, a edicao
deste ano vai reunir estan-
des de livrarias e editoras,
exposicdes, homenagens e
interacdo com autores, lan-
camento de livros e filmes,
leituras e shows musicais.
Segundo o diretor-geral da
Bienal, Nilson Rodrigues, a
versao de Brasilia do evento
literario é a terceira maior
do Pais, atras apenas de Sao
Paulo e do Rio de Janeiro.

O secretario de Cultura,
Guilherme Reis celebrou a
cultura literaria de Brasi-
lia. “Estou extremamente
feliz que, além da Bienal,
ja tivemos neste ano a 32%
Feira do Livro. As duas tao
préximo uma da outra”.
Segundo ele, além de ceder

Secretaria de Cultura do DF vai fazer um chamamento publico para escritores e artista

o espaco do Estadio Nacio-
nal de Brasilia Mané Garrin-
cha, a Secretaria de Cultura
do DF vai fazer um chama-
mento publico para escri-
tores e artistas que tenham
interesse em fazer inscri-
¢ao para a terceira edicao
da Bienal. (Vinicius Bran-
dado, da Agéncia Brasilia,).

MANE GARRINCHA

Ao contrario das duas Ultimas edicdes, que foram na Esplanada
dos Ministérios, a Bienal deste ano vai ocupar o Mané Garrincha.
Segundo Rodrigues, é uma forma de dar outros usos ao espaco.
0O acesso sera livre e gratuito, e a expectativa é que o publico
supere a das versoes anteriores, que passou dos 300 mil
visitantes e de 70 mil estudantes da rede publica de ensino. O
custo da Bienal é de R$ 4,5 milhGes, sendo que R$ 2 milhdes
sao de emendas parlamentares, e o restante, de parcerias feitas

com empresas privadas.

INEDITO

Humanidade: com ou sem fé?

Livro do filosofo e tedlogo Tomas de Aquino investiga e questiona a natureza da fé

A editora Edipro, em par-
ceria com o Instituto Aqui-
nate, continua a emprei-
tada de publicar uma série
de textos inéditos, editados
em vernaculo, acessivel com
breve introducio descritiva e
notas a tradugdo no intuito de
pouco ou quase nada interfe-
rir nas obras. A partir desse
propo6sito € que chega as
livrarias de todo o pais o livro
A fé, escrito por Tomas de
Aquino, traduzido por Paulo
Faitanin e Bernardo Veiga.

A obra — que é uma tra-
ducado inédita em portu-
gués da questdo 14 das
Quaestiones disputatae De
Veritate, composta de 12
artigos — expde com exce-
léncia a distincao entre a
fé formada e a fé informe.
Este material vem para
auxiliar o leitor de no¢des
basicas da visdo do autor
sobre a fé, natureza, defi-
nicdo, ato, objeto, unidade,
efeitos, dons e relacdo com
arazao e com a ciéncia.

O objetivo do autor ndo
foi trazer uma unica ver-
dade sobre a fé. Neste
compilado de artigos ele
traz as indagacdes mais
importantes que foram
descritas em 12 capitu-
los: O que € crer?; O que
é a fé?; A fé é virtude?;
Qual é o sujeito da fé?;
A caridade é a forma da
fé?; A fé informe é vir-
tude?; E o mesmo hébito
da é informe e o da fé
formada?; O objeto pro-

Prazos especiais
Cheque e cartao

Arco-i

Livraria - Papelaria - Uniformes

Mochilas - Brinquedos - Xerox - Agendas
Presentes - Livros

Material escolar - Material para escritorio
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prio da fé é a verdade
primeira?; Pode haver fé
sobre as coisas sabidas?; E
necessario que o homem
tenha fé?; E necessario
crer de modo explicito?; E
a mesma fé a dos moder-
nos e a dos antigos?

Os tradutores, Paulo Fai-
tanin e Bernardo Veiga, rea-
lizaram diversas pesquisas
a respeito dos textos dos
Padres citados pelo autor no
livro. As referéncias foram
seguras, de modo a ajudar
o leitor a entender melhor o
contexto e acompanhar cla-
ramente a leitura.

Tomas define a fé como
uma virtude infusa por Deus
no intelecto, que traz uma
verdade a que o intelecto
assente e um bem que a
vontade consente. E 0 dom
que ilumina o intelecto do
homem com as sementes
da verdade primeira, pro-
jetando-o para ver com
mais clareza as verdades
segundas. Por esse mesmo
motivo, a razao e fé nao se
opdem, mas se completam
na atual vida do homem.

SOBRE O AUTOR

Tomés de Aquino [1225-1274],
filésofo e tedlogo dominicano,
escreveu diversas obras e,
entre as mais importantes,
contamos as famosas Questdes
Disputadas, fruto de uma
metodologia original e propria
da atividade académica da
universidade medieval. Delas
derivam as mais célebres
contribuicdes do tomismo para
a Filosofia e a Teologia.
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